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FAIRE CUIRE DES PATES DANS DE L'FAU B

PELER ET COUPER L'AlL
DANS UN MORTIER, ECRASER LF BASILIC. 306 DE PigNoN 7 LAIL
4. AJOUTER DE L'HulLE DOLIVE SPARASOL Fy

LES CAPRONS AU VINAIGRE,
PUIS MELANGER,

5. UNE FOIS LES PArEs CUITES, LES MELANGER A (4 PREPARATION REALISEE

PRECEDEMMENT,
6. AJOUTER quELQuEs POIVRONS PlquILLOS N LANIERES A L'AlL

X SPANASOL, ‘
7. DANS UNE POFLE FAIRE REVENIR QUEL QUES PIGNONS A SEC ET (£

AJOUTER AU PLAT AU IOMENT DE SEgyp / i

OUILLANTE,




