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s GRATINDE CHTES DE BLETES

I PRECHAUFFER LE FOUR 19o° EN POSITION GRi1L
2. EGOUTTER LES ires p BLETTES SPANASOL ET LES pEpggep
DANS UN PLAT A FoUR,
3. DECOUPER LE CHoRizo CHIFFONNADE EXTRA SPARAS0L Ey
MELANGER AUY C{TES pE BLETTES SPANASOL

4 DANS UN BOL BATIRE L 0EUF v 12 CREME LIQUIDE 7 b
AJOUTER AUX C{TES DE BLErTES SPANASOL e [
DEPOSER DU GRUYERE RAPE SUR LE DEsgyg
ENFOURNER 15 MIN AU FOUR, ('ksT PRET 1
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