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Preparation

4 pers. 30 min
La recette video

Ingredie
nts

'

'

 1 boites de 150gr de pois chiches

20 ml de lait de coco

Concassé de tomate 

1 cc de cur﻿cuma

1 cc de cumin

2 cc de curry

1 oignons
1 gousse d'ail

Des cacahuètes

Herbes

'


